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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к  учебному календарю  

на 2025-2026 учебный год  

 

В целях обеспечения единства образовательного пространства 
Российской Федерации, в соответствии с частью 6.5 статьи 12  

Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании  

в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон № 273-ФЗ) 
утверждены федеральные образовательные программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования (далее – ФООП), 

разработанные в соответствии с действующими федеральными 

государственными образовательным стандартами общего образования. 
Согласно статье 12 Федерального закона № 273-ФЗ организации, 

осуществляющие образовательную деятельность по имеющим 

государственную аккредитацию образовательным программам начального 
общего, основного общего, среднего общего образования  

(далее – общеобразовательные организации), разрабатывают 

образовательные программы в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами и ФООП. 
Одним из разделов ФООП является федеральный календарный учебный 

график. 

Федеральный календарный учебный график устанавливает начало и 

окончание учебного года, продолжительность учебных четвертей  
и каникул, продолжительность уроков, перемен и распределение 

образовательной недельной нагрузки на обучающихся в рамках  

34 недельного учебного года для обучающихся 2-11 классов, 33 недельного – 
для обучающихся 1 класса. 

Кроме того, Министерством просвещения Российской Федерации 

направлены рекомендации об организации каникул в 2025/26 учебном году, 

разработанные с учетом вступления в силу с 1 сентября 2025 года приказа 
Министерства просвещения Российской Федерации от 9 октября 2024 года 

№ 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
образовательных программ начального общего образования, основного 

общего образования и среднего общего образования» (письмо от 5 августа 

2025 года № ОК-2142/03 «О направлении рекомендаций»). 

Предлагаемый Рекомендуемый учебный календарь  
на 2025-2026 учебный год (далее – Учебный календарь) разработан с целью 

его использования при формировании календарного учебного графика 

общеобразовательной организации . 
Учебный календарь учитывает следующую специфику организации 

образовательной деятельности в школе : 



1. пятидневная учебная неделя для всех обучающихся 

общеобразовательной организации; 

2. распределение учебного и каникулярного времени по четвертям  
в 1-9 классах; 

3. наличие национальных праздничных дней в дополнение  

к общероссийским. 

В соответствии с федеральным календарным учебным графиком 
2025-2026 учебный год начинается  

1 сентября 2025 года (понедельник) и завершается 26 мая 2026 года 

(вторник). 

С целью единого подхода к календарно-тематическому планированию 

занятий и составления расписания уроков Учебный календарь предлагает 

наглядный подсчёт учебных недель и учебных дней. 

Даты проведения торжественных мероприятий, посвященных 
«Последнему звонку», и торжественного вручения аттестатов (выпускных 

вечеров) определяются Министерством просвещения 

Республики Башкортостан с учетом расписания проведения государственной 
итоговой аттестации и федеральных рекомендаций и являются едиными 

для общеобразовательных организаций, расположенных на территории 

Республики Башкортостан. 
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Календарный учебный график МОБУ СОШ с.Урманаево в 2025-2026 учебном году 

Начало учебного года – 1 сентября 

Окончание -26мая 2026 года 

Продолжительность учебной недели – 5 дней 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований:  

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии; сентябрь, октябрь 

– по 3 урока в день по 35 минут каждый, ноябрь, декабрь – 4 урока по 35 минут каждый; 

январь – май – по 4 урока в день по 40 минут 

Продолжительность уроков во 2 – 9 классах – 45 минут 

Режим учебной недели - односменный 

Продолжительность учебных четвертей в 2025-2026 учебном году 

 

I четверть I-XI классы 8 недель 39 учебных дней 01.09-24.10.2025 

II четверть I-XI классы 8 недель  40 учебных дней 05.11-30.12.2025 

III четверть 

I классы 10 недель 47 учебных дней 
12.01-13.02.2026 

24.02-27.03.2026 

II-XI 

классы 
11 недель  52 учебных дня 12.01-27.03.2026 

IV четверть I-XI классы 7 недель 35 учебных дней 06.04-26.05.2026 

ИТОГО: 
I классы 33 недели 161 учебный день  

II-XI классы 34 недели 166 учебных дней  

Количество 

дней, 

подлежащих 

организации 

питания 

обучающихся 

* 

I классы 33 недели 161 учебных дня 

 

II-XI 

классы 
34 недели 166 учебных дней 

 

Количество учебных дней по дням недели 

 

Дни недели 
I 

четверть 

II 

четверть 

III четверть 
IV 

четверть 

Итого 

1 

класс 

2-11 

классы 

1 

класс 

2-11 

классы 

Понедельник  7 8 8 9 7 30 31 

Вторник  8 8 10 11 8 34 35 

Среда  8 8 10 11 7 33 34 

Четверг  8 8 10 11 7 33 34 

Пятница  8 8 9 10 6 31 32 

Суббота        



ИТОГО 39 40 47 52 35 161 166 

 

Продолжительность каникул 

 

Осенние 25.10 – 02.11.2025 9 календарных дней 

Зимние 31.12.2025 – 11.01.2026 12 календарных дней 

Дополнительные для 1-классников  14.02  – 22.02.2026 9 календарных дней 

Весенние 28.03 – 05.04.2026 9 календарных дней  

Летние 27.05 – 31.08.2026 97 календарных дней 

ИТОГО: 
1 классы 136 календарных дней 

2-11 классы 127 календарных дней 

 

Распределение дней 2024-2025 учебного года по месяцам 

 

Месяц года 
Учебные 

дни 

Выходные дни 

(суббота, 

воскресенье) 

Дни 

каникул 

Праздничные 

дни  

(с 

предоставление

м дня отдыха) 

Общее 

количество 

дней 

Сентябрь 22 8 0 0 30 

Октябрь 17 6 7 1 31 

Ноябрь  18 8 2 2 30 

Декабрь  22 8 1 0 31 

Январь 15 5 11 0 31 

Февраль 

1 кл. 14 4 9 1 28 

2-11 

кл. 
19 8 0 1 28 

Март  18 7 4 2 31 

Апрель  19 6 5 0 30 

Май  16 8 5 2 31 

Июнь  0 0 30 0 30 

Июль  0 0 31 0 31 

Август  0 0 31 0 31 

ИТОГО 

1 кл. 161 60 136 8 365 

2-11 

кл. 
166 64 127 8 365 
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